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. CEL IMPREZY:

Promocja Gminy i Miasta Btaszki.
Organizacja wydarzenia sportowego na pograniczu sportu ekstremalnego.
Popularyzacja biegania jako zdrowej formy wypoczynku.
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Popularyzacja aktywnosci fizycznej.

Il. ORGANIZATORZY
Organizatorem biegu jest Klub Sportowy Rasjport Sieradz Active Team w Sieradzu.
Wspdtorganizator: Gmina i Miasto Btaszki.

Il MIEJSCE | TERMIN

Bieg odbedzie sie 26.08.2016r w okolicach miejscowo$ci Wojkéw, przy boisku pitkarskim. godz. startu: ok. 18:00.
Zawodnicy powinni zgtosic sie do biura zawodow na minimum 1,5 godz przed biegiem.

IV CHARAKTERYSTYKA

Armagedon jest biegiem przetajowym z przeszkodami sztucznymi i naturalnymi na trasie dtugosci ok. 8km.
Cze$¢ trasy przebiega¢ bedzie przez las. Zadaniem uczestnika biegu jest jego ukonczenie z jak najlepszym
wynikiem- zawodnicy mogg pomagac sobie wzajemnie przy pokonywaniu przeszkod i dziata¢ zespotowo.

V POMIAR CZASU

1. Organizator zapewnia profesjonalny, elektroniczny pomiar czasébw za pomocg specjalnego chipa
przypisanego indywidualnie do zawodnika. Zawodnik przy odbiorze chipa zostanie poinstruowany o sposobie
jego przymocowania. Zawodnik ma obowigzek zwrdci¢ chip obstudze zawodow zaraz po przekroczeniu linii
mety. Zgubienie, nie oddanie chipa skutkuje dyskwalifikacjg oraz dodatkowa optatg w wysokosci 30 zt ptatne w
biurze zawodow

2. Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 2 godziny. Przy przekroczeniu tego limitu zawodnik jest
zobowigzany na zadanie stuzb porzadkowych do zdjecia chipu startowego i opuszczenia trasy. W przypadku
rezygnacji w trakcie biegu zawodnik zobowigzany jest poinformowac organizatora o zejsciu z trasy.

VI UCZESTNICTWO

1.W Armagedonie udziat mogg wzig¢ osoby, ktore najpdzniej w dniu zawodow bedg miaty ukoficzone 18 lat.

2. Zgtoszen dokonuje sie za pomocg formularza elektronicznego na stronie www.e-gepard.eu , do ktdrego link
organizator udostepni do wiadomosci publicznej- w formularzu poza niezbednymi wymaganymi danymi
uczestnik zobowigzany jest zaznaczy¢ kategorie w jakich bierze udziat.

3. Kazdy uczestnik zgtaszajac sie na bieg zobowigzany jest wypetni¢ oSwiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do udziatu w zawodach. Zawodnik bez oswiadczenia nie zostanie dopuszczony do udziatu w
imprezie. Os$wiadczenia organizator udostepni do wiadomos$ci publicznej celem pobrania i wypetnienia.



http://www.e-gepard.eu/

Zawodnicy bedg mieli mozliwo$¢ wypetnienia oSwiadczenia w dniu zawoddw w biurze na godzing przed startem.
4. Obowiagzuje optata wpisowa:

50zt- do dnia 31.07.2015

60z}- do dnia 24.08.2015

w dniu zawodow 70zt- tylko gotdwka- najpdzniej 1,5 przed startem

pfatna drogq na ponizsze dane:

Klub Sportowy Rajsport Sieradz Active Team w Sieradzu

ul. Warszawska 6, 98-200 Sieradz

96 1750 0012 0000 0000 2366 3368 Raiffeisen Polbank.

Tytutem: ARMAGEDON imig i nazwisko

Mozna dokonywac wpfat osobiécie w siedzibie organizatora w Sieradzu przy ul. Warszawskiej 6

UWAGA: wptaty dokonane drogg elektroniczng po wyznaczonym czasie mogg nie zosta¢ uwzglednione przez
organizatora. Zawodnik ma wowczas obowigzek okazania sie wydrukiem potwierdzenia przelewu. Bark wydruku
jest rownoznaczny z brakiem dokonania wpfaty.

W przypadku rezygnaciji, dyskwalifikacji lub wycofania sie uczestnika, organizator nie zwraca wpisowego

WYMIAR CHARYTATYWNY
Podczas zawodéw w ramach akcji Pomarariczowa poMOC zbierane bedg pienigdze na tréjke chorych dzieci:
— Huberta Herskiego chorego na zesp6t Wolfa-Hirschorna
— Juliana Nowaka chorego m.in. na porazenie dzieciece

— Maciusia Kowalskiego chorego na zespét Ehlersa-Danlosa

W biurze zawodéw udostepnione zostang specjalne puszki do ktérych kazdy zawodnik bedzie mégt wrzucié
datek. Zebrana kwota w catosci zostanie przekazana na konta ww. dzieci.

5. Podstawg odbioru zestawu startowego wraz z chipem jest okazanie przez zawodnika w Biurze Zawodow
dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji danych os6b
odbierajacych pakiet startowy poprzez sprawdzenie danych w dokumencie tozsamos$ci z danymi zawartymi w
zgtoszeniu.

6. Decyzja zawodnika o zgtoszeniu sie do biegu wraz z uiszczeniem wpisowego jest traktowana jako deklaracja
wiasciwego stanu zdrowia pozwalajgca zawodnikowi na udziat w biegu.

7. Limit zawodnikéw wynosi 150 Open..

VIl PAKIET STARTOWY

Uczestnik biegu otrzymuje pakiet startowy w skiad, ktérego wchodza: koszulka okolicznosciowa, zel
energetyczny, bon Zzywieniowy oraz chip do elektronicznego pomiaru czasu. Limit pakietow startowych: 150.
Uczestnicy po ukoriczeniu biegu otrzymajg pamigtkowy medal okoliczno$ciowy.

VIl START-META
Start i meta biegu znajdujg sie w jednym punkcie oznaczonym przez organizatorow, na terenie wsi Wojkow



(gmina Bfaszki) przy boisku szkolnym. Szczegétowa mapka z oznaczeniem punktu startowego zostanie
udostepniona przez Organizatora do wiadomosci publicznej najpdzniej 10 dni przed rozpoczeciem zawoddw.

IX BIURO ZAWODOW

Biuro zawoddw miesci¢ sie bedzie w okolicy linii startu w specjalnie oznaczonym punkcie. Biuro zawoddw
czynne jest od godz 16:00.

X PUNKT ODZYWIANIA, ODSWIEZANIA | KONTROLNY

Punkt odzywiania i punkt z wodg bedzie miescit sie w okolicy Startu-Mety w specjalnie wyznaczonym do tego
miejscu. Dodatkowo organizator ustawi na trasie biegu jeden punkt z woda.

Punkt odSwiezania znajdowac si¢ bedzie na mecie biegu.
Punkt kontrolny pomiaru czasu znajdowac si¢ bedzie na linii Start-Meta.

XI KATEGORIE
W biegu Armagedon prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
» Open mezczyzn
»  Open kobiet
* klasyfikacja wiekowa kobiet i mezczyzn:
18-29
30-39
40-49
50-59
powyzej 60

» Klasyfikacja klubowa (w zgtoszeniach zawodnicy jednej druzyny zobowigzani sg podac
JEDNOBRZMIACA nazwe klubu).

 Klasyfikacja stuzb mundurowych (obowigzek okazania sig legitymacja).

* najlepszy mieszkaniec i mieszkanka Gminy Btaszki

* najmtodszy mieszkaniec Gminy Btaszki, najstarszy mieszkaniec Gminy Btaszki
Xl NAGRODY

1. Kazdy zawodnik, ktdry ukonczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal.
2. Zwyciezcy kategorii za zajecie miejsc I-1ll otrzymajg pamigtkowy puchar.

Xlll BEZPIECZENSTWO
1. Zabezpieczenie trasy oraz opieke medyczng zapewnia organizator.
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Ze wzgledu na bezpieczenstwo wtasne oraz innych uczestnikdw, jak i w trosce o stan przeszkod na
trasie  zakazane jest startowanie w butach kolcach / w butach z kolcami.
W przypadku ztamania powyzszego zakazu organizator wyciggnie konsekwencje prawne w stosunku do
uczestnika.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotdw, ktére mogq by¢ niebezpieczne dla innych
uczestnikow.

Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
zatrudnionemu w imieniu organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegow medycznych, takze transportu uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce

Decyzje lekarzy dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne.

Ze wzgledu na wyjatkowy charakter zawoddw, kazdy z uczestnikow musi liczy¢ sie z ewentualnymi
zadrapaniami, otarciami i kontuzjami spowodowanymi pokonywaniem ustawionych na trasie przeszkéd.

Ze wzgledow bezpieczenistwa uprasza sie zawodnikow o nie startowanie w bizuterii, szczegélno$ci
fancuszkach, kolczykach. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszczerbek na zdrowiu powstaty
w wyniku noszenia niedozwolonych ozdab, jak rowniez nie ponosi odpowiedzialno$ci za ich zgubienie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste zawodnikéw zagubione w trakcie biegu.
Zawodnik moze oddac rzeczy osobiste do specjalnie w tym celu wyznaczonego depozytu w worku
otrzymanym wraz z pakietem startowym. Worek z depozytu mozna bedzie odebrac tylko na podstawie
numeru. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru organizator jest zwolniony z
odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajace w depozycie
przedmioty warto$ciowe oraz dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi za
nie odpowiedzialnosci.

Organizator informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie mogq wystapic w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w biegu.

Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy
uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetionego formularza rejestracyjnego,
o$wiadczenia oraz dokonanie optaty wpisowej oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres
i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko,
startujgc w biegu wytgcznie na wiasng odpowiedzialno$¢.

Zawodnik pod wptywem alkoholu, narkotykow lub innych uzywek nie zostanie dopuszczony do biegu.

XIV POSTANOWIENIA KONCOWE
Organizator nie zapewnia transportu uczestnikow.
Zawodnicy skracajacy trase biegu zostang zdyskwalifikowani.

Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisdw, ktore majg zastosowanie do
uczestnictwa w biegu, w szczegoInoSci zasad fair play oraz niniejszego regulaminu.

Uczestnicy bioracy udziat w imprezie wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych,
zezwalajg na korzystanie ze swojego wizerunku, zdje¢, filmdéw na potrzeby organizatora {j. internet,
prasa, ulotki, plakaty itp.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian regulaminu w okresie przygotowawczym w
celu zapewnienia wtasciwej realizacji biegu, zgodnie z oczekiwaniami uczestnikéw i uwarunkowaniami



zewngtrznymi.
6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powoddw.
7. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytgcznie organizatorowi biegu

8.  Pytania dotyczace regulaminu oraz samej Imprezy nalezy kierowa¢ e-mailowo na adres:
rajsport.sieradz@gmail.com, badz pod nr tel: 510-775-912 ewentualnie poprzez Fanpage na Facebooku
Armagedon- bieg z przeszkodami.

OSWIADCZENIE

(Imig Nazwisko zawodnika)

Zglaszajac si¢ na bieg I ARMAGEDON w dniu 26.08.2016 o$wiadczam, ze zapoznatlem/am sig¢ z
regulaminem imprezy oraz akceptuj¢ 1 zobowiazuj¢ si¢ do postgpowania zgodnego z regulaminem,
postanowieniami organizatoréw, przepisami prawa i warunkami zabezpieczenia imprezy.

Oswiadczam, ze stan mojego zdrowia pozwala na udzial w zawodach 1 startuj¢ w nich na wtasna
odpowiedzialnos$¢ 1 ryzyko. O$wiadczam, iz ja 1 moja rodzina/opiekunowie prawni nie bgdziemy roscili
zadnych pretensji do organizatora z tytutu odniesionych kontuzji, utraty zdrowia lub zycia. Swiadomy/-
ma odpowiedzialno$ci karnej za skladanie falszywych o§wiadczen stwierdzam, ze moje predyspozycje
fizyczne pozwalaja mi na pokonanie zaktadanego dystansu.

Oswiadczam iz nie jestem pod wplywem alkoholu, narkotykow i substancji psychotropowych oraz nie
cierpi¢ na zadne choroby mogace mie¢ istotny wptyw na przebieg biegu.

miejSCOWOSC, data ......ccceceiriiiiiiiiiiiieneeeeeeeee

Podpis zawodnika
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