
REGULAMIN
TURYSTYCZNEGO RAJDU ROWEROWEGO WOKÓŁ JEZIORSKA

w dniu 23 czerwca 2018

I. ORGANIZATOR:
Klub Sportowy Rajsport Sieradz Active Team w Sieradzu
ul. Warszawska 6, 98-200 Sieradz 

CELE: 
– popularyzacja Województwa Łódzkiego jako regionu atrakcyjnego turystycznie i krajoznawczo
– upamiętnienie 100-lecia odzyskania przez Polske Niepdległości
– popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku 
– stworzenie uczestnikom warunków do czynnego wypoczynku i rekreacji. 

Termin i miejsce: 

termin: 23.06.2018r. (sobota)

zbiórka: godz 11:00. Każdy uczestnik rajdu przesd startem ma obowiązek zapoznac się z regulaminem 
oraz złożyć pisemne oświadczenie i wypłenić kartę udziału (wzór na dole regulaminu)
start rajdu: 12:00

Biuro rajdu: Ostrów Warcki, okolice Przystani jachtowej. 

Start i meta: Ostrów Warcki, Przystań jachtowa

trasa:  ok. 46km wokół zbiornika Jeziorsko (mapka poniżej).  Na trasie zaplanowane zostały postoje, 
między innymi w Warcie oraz na cyplu Wylazłów.



4. Warunki uczestnictwa:
• Uczestnik  zobowiązany  jest  do  przestrzegania  Regulaminu  Rajdu  oraz  obowiązkowo 

podporządkowuje się decyzjom Organizatora Rajdu, 
• Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym.
• Każdy  uczestnik  obowiązkowo  na  czas  Rajdu  musi  założyć  kamizelkę  odblaskową 

(zapewnia je organizator).
• Posiadanie przez uczestników rajdu niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach,
• Osoby niepełnoletnie mogą brać udział w Rajdzie tylko pod opieką osoby dorosłej, 
• Posiadanie sprawnego technicznie roweru, 
• Uczestnicy Rajdu ubezpieczają się we własnym zakresie,
• Uczestnicy Rajdu startują na własną odpowiedzialność,
• Wskazane jest posiadanie kasków ochronnych, 
• Wskazane jest, aby każdy z uczestników dokonał podstawowego przeglądu roweru,
• Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodują wykluczeniu z 

Rajdu,
• organizator nie zapewnia transportu. Uczestnicy na własną rękę zbierają się w miejscu 

startu.

ZGŁOSZENIA
Udział  w  rajdzie  jest  bezpłatny.  Liczba  miejsc  ograniczona-  decyduje  kolejność  zgłoszeń.  Zgłoszeń 
można  dokonywać  jedynie  poprzez  elektroniczny  formularz  zgłoszeniowy  na  stronie  https://www.e-
gepard.eu/

https://www.e-gepard.eu/
https://www.e-gepard.eu/


W zgłoszeniu należy podać: imię, nazwisko, datę urodzenia, miejscowość, nr tel, adres mailowy oraz 
kontakt do kogoś w razie wypadku.
Sprawy organizacyjne Rajdu

• Przy przekraczaniu jezdni (drogi) służby porządkowe zabezpieczają przejście, zatrzymując ruch i 
przeprowadzając całą grupę na drugą stronę,

• Jadąc należy zachować odległość między rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m, 
• W trakcie jazdy należy dostosować prędkość do swoich umiejętności oraz sytuacji na drodze, a 

przy zjazdach przestrzegać zakazu wyprzedzania,
• Przejścia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzając rower
• Podczas jazdy nie należy wypuszczać kierownicy z rąk i zdejmować stóp z pedałów,
• Należy jechać równo i spokojnie w szyku, z poszanowaniem pierwszeństwa pieszych turystów, 
• Podczas postoju nie należy tarasować drogi. Każde zatrzymanie powinno odbyć się poza jezdnią, 

na parkingu, łące lub polanie, 
• W czasie postoju nie należy oddalać się od grupy, 
• Organizator zapewnia opiekę medyczną, 
• Organizator  nie  bierze  na  siebie  odpowiedzialności  za  rzeczy  zagubione,  szkody  osobowe, 

rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu Rajdu, 
• Organizator  nie  bierze  żadnej  odpowiedzialności  za  ewentualne  kolizje  lub  wypadki 

spowodowane przez uczestników rajdu, 
• Organizator  Rajdu  nie  ponosi  odpowiedzialności  prawnej  i  cywilnej,  w  zakresie  poniesionych 

szkód na zdrowiu i mieniu, biorących udział w Rajdzie uczestników, 
• Pomocniczona trasie Rajdu poruszać się będzie bus.
• Rajd  ma  charakter  imprezy  rekreacyjnej,  turystycznej,  krajoznawczej.  Nie  ma  w  nim 

rywalizacji sportowej. 

Na trasie zabrania się:
• Spożywania alkoholu i innych środków odurzających, 
• Zaśmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przyległych, 
• Niszczenia przyrody,
• Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna, 
• Używania szklanych pojemników, butelek, itp., 
• Głośnego zachowywania się, 
• Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora. 

Informacje dodatkowe: 
• Organizator zastrzega sobie możliwość częściowej zmiany trasy rajdu ze względu na warunki 

pogodowe, mające wpływ na przejezdność szlaków, 
• W sprawach spornych, nie objętych regulaminem decydować będzie Organizator Rajdu, 
• Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminie, 
• Każdy Uczestnik Rajdu Rowerowego wyraża zgodę na publikację jego wizerunku w relacjach z 

imprezy zamieszczonych w mediach oraz materiałach promocyjnych Organizatora. 
• W  zawiązku  z  ustawa  o  RODO  każdy  uczestnik  wyraża  zgodnę  na  przechowywanie  i 

wykorzystywanie jego danych osobowych do celów związanych z organizacją rajdu i działalności 
organizatora.

• Udział w Rajdzie jest równoznaczny z zapoznaniem i akceptacją niniejszego Regulaminu 

KONTAKT:
dział zapisów: 663-748-312

mail: rajsport.sieradz@gmail.com

Projekt współfinansowany jest ze srodków Województwa Łódzkiego na rok 2018

mailto:rajsport.sieradz@gmail.com


OŚWIADCZENIE UCZESTNIKA

IMIĘ.............................................................................................................................

NAZWISKO..................................................................................................................

DATA URODZENIA.......................................................................................................

MIEJSCOWOŚĆ:..........................................................................................................

Zgłaszając się na Rajd Rowerowy Wokół jeziorska w dniu 23.06.2018r. oświadczam, że zapoznałem/am się z  

regulaminem  wydarzenia  oraz  akceptuję  i  zobowiązuję  się  do  postępowania  zgodnego  z  regulaminem, 

postanowieniami organizatorów, przepisami prawa i warunkami zabezpieczenia imprezy. Oświadczam, że stan 

mojego  zdrowia  pozwala  na  udział  w  zawodach  i  startuję  w  nich  na  własną  odpowiedzialność  i  ryzyko. 

Oświadczam, iż ja i moja rodzina/opiekunowie prawni nie będziemy rościli żadnych pretensji do organizatora z  

tytułu odniesionych kontuzji,  utraty zdrowia lub życia. Świadomy/-ma odpowiedzialności karnej za składanie 

fałszywych oświadczeń stwierdzam, że moje predyspozycje fizyczne pozwalają mi na pokonanie zakładanego 

dystansu. Oświadczam iż nie jestem pod wpływem alkoholu, narkotyków i substancji psychotropowych oraz nie 

cierpię na żadne choroby mogące mieć istotny wpływ na przebieg rajdu.  Przyjmuję do wiadomości, że należy 

przestrzegać zarządzeń służb porządkowych oraz warunków regulaminu. Oświadczam, że posiadam osobiste lub 

grupowe ubezpieczenie NW.

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych do celów związanych z realizacją biegu. Wyrażam 

zgodę, aby moje dane osobowe w tym zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z moją osobą, a także wyniki z 

moimi danymi osobowymi mogły być wykorzystane przez prasę, radio, telewizję, portale  internetowe a także w 

celach marketingowych Organizatora i sponsorów.  Startuję w rajdzie na własną odpowiedzialność i ponoszę 

osobistą odpowiedzialność za wszystkie działania lub zaniechania skutkujące naruszeniami dóbr lub praw innych 

osób.

................................................... 
data, czytelny podpis zawodnika 



OŚWIADCZENIE 
rodzica/opiekuna osoby niepełnoletniej 

IMIĘ I NAZWISDKO OPIEKUNA:.........................................................................

PESEL OPIEKUNA:............................................................................................

IMIĘ I NAZWISKO DZIECKA:.............................................................................

DATA URODZENIA DZIECKA:.............................................................................

MIEJSCOWOŚĆ:...............................................................................................

oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka/podopiecznego Rajdzie Rowerem Wokół Jeziorska w 

dniu 23.06.2018r. oraz oświadczam, że biorę za nie pełną odpowiedzialność podczas trwania Rajdu i będę mu 

towarzyszyć  przez  cały  czas  jego  trwania.  Jestem  świadomy/-ma  zagrażających  niebezpieczeństw 

wynikających  z  uczestnictwa  mojego  dziecka/podopiecznego  w  biegu,  oświadczam,  że  moje 

dziecko/podopieczny  jest  w  stanie  pokonać  zakładany  dystans,  nie  będę  rościć  żadnych  pretensji  do 

organizatora z tytułu odniesionych kontuzji, utraty zdrowia lub życia. Oświadczam, iż moje dziecko/podopieczny 

nie jest pod wpływem alkoholu, narkotyków i substancji psychotropowych oraz nie cierpi na żadne choroby 

mogące mieć istotny wpływ na przebieg biegu. Oświadczam, że zapoznałem/-łam się z regulaminem imprezy i w 

pełni  akceptuje  jego  warunki.  Oświadczam,  że  posiada  osobiste  lub  grupowe ubezpieczenie  NW.  Wyrażam 

zgodę, aby dane osobowe mojego dziecka/podopiecznego w tym zdjęcia, nagrania filmowe oraz wywiady z 

moim dzieckiem/podopiecznym, a także wyniki z jego danymi osobowymi mogły być wykorzystane przez prasę, 

radio,  telewizję,  portale  internetowe a także w celach marketingowych Organizatora i  sponsorów. Ponoszę 

osobistą odpowiedzialność za wszystkie działania lub zaniechania skutkujące naruszeniami dóbr lub praw innych 

osób.  Przyjmuję  do  wiadomości,  że  dziecko/podopieczny  ma  obowiązek  przestrzegać  zarządzeń  służb 

porządkowych oraz warunków regulaminu.

Z poważaniem: ….................................................... (czytelny podpis) 


