REGULAMIN )
TURYSTYCZNEGO RAJDU ROWEROWEGO WOKOL JEZIORSKA
w dniu 23 czerwca 2018

Rajd Rowerem wokol Jeziorska.

100-lecie
NIEPODLEGLOSCI

1715 - 2015

promuje

Il. ORGANIZATOR:
Klub Sportowy Rajsport Sieradz Active Team w Sieradzu
ul. Warszawska 6, 98-200 Sieradz

CELE:
— popularyzacja Wojewddztwa todzkiego jako regionu atrakcyjnego turystycznie i krajoznawczo
— upamietnienie 100-lecia odzyskania przez Polske Niepdlegtosci
— popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreac;ji i aktywnego wypoczynku
— stworzenie uczestnikom warunkéw do czynnego wypoczynku i rekreaciji.

Termin i miejsce:
termin: 23.06.2018r. (sobota)

zbidrka: godz 11:00. Kazdy uczestnik rajdu przesd startem ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem
oraz ztozy¢ pisemne oswiadczenie i wypteni¢ karte udziatu (wzor na dole regulaminu)
start rajdu: 12:00

Biuro rajdu: Ostrow Warcki, okolice Przystani jachtowe;.
Start i meta: Ostrow Warcki, Przystan jachtowa

trasa: ok. 46km wokot zbiornika Jeziorsko (mapka ponizej). Na trasie zaplanowane zostaty postoje,
miedzy innymi w Warcie oraz na cyplu Wylaztow.
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4. Warunki uczestnictwa:

* Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowo
podporzadkowuje sie decyzjom Organizatora Rajdu,

* Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Ustawy Prawo o Ruchu Drogowym.

* Kazdy uczestnik obowiazkowo na czas Rajdu musi zalozy¢ kamizelke odblaskowa
(zapewnia je organizator).

* Posiadanie przez uczestnikow rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach,

* Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat w Rajdzie tylko pod opieka osoby dorostej,

* Posiadanie sprawnego technicznie roweru,

* Uczestnicy Rajdu ubezpieczajg sie we wikasnym zakresie,

* Uczestnicy Rajdu startujg na wtasng odpowiedzialnosc,

* Wskazane jest posiadanie kaskéw ochronnych,

* Wskazane jest, aby kazdy z uczestnikow dokonat podstawowego przegladu roweru,

* Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powodujg wykluczeniu z

Rajdu,

* organizator nie zapewnia transportu. Uczestnicy na wlasng reke zbierajg sie¢ w miejscu
startu.
ZGLOSZENIA

Udziat w rajdzie jest bezptatny. Liczba miejsc ograniczona- decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Zgtoszen
mozna dokonywa¢ jedynie poprzez elektroniczny formularz zgtoszeniowy na stronie https://www.e-

gepard.eu/


https://www.e-gepard.eu/
https://www.e-gepard.eu/

W zgtoszeniu nalezy podaé: imie, nazwisko, date urodzenia, miejscowos¢, nr tel, adres mailowy oraz
kontakt do kogo$ w razie wypadku.
Sprawy organizacyjne Rajdu

Przy przekraczaniu jezdni (drogi) stuzby porzadkowe zabezpieczajg przejscie, zatrzymujac ruch i
przeprowadzajgc catg grupe na drugq strone,

Jadac nalezy zachowac odlegto$¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m,

W trakcie jazdy nalezy dostosowac¢ predko$¢ do swoich umiejetnosci oraz sytuacji na drodze, a
przy zjazdach przestrzegac zakazu wyprzedzania,

Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajac rower

Podczas jazdy nie nalezy wypuszczac kierownicy z rak i zdejmowac stop z pedatdw,

Nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku, z poszanowaniem pierwszenstwa pieszych turystéw,
Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Kazde zatrzymanie powinno odby¢ sie poza jezdniag,
na parkingu, tace lub polanie,

W czasie postoju nie nalezy oddalaé sie od grupy,

Organizator zapewnia opieke medyczna,

Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione, szkody osobowe,
rzeczowe i majatkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po zakonczeniu Rajdu,

Organizator nie bierze Zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje Ilub wypadki
spowodowane przez uczestnikow rajdu,

Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej i cywilnej, w zakresie poniesionych
szkod na zdrowiu i mieniu, biorgcych udziat w Rajdzie uczestnikdw,

Pomocniczona trasie Rajdu porusza¢ sie bedzie bus.

Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej, turystycznej, krajoznawczej. Nie ma w nim
rywalizacji sportowe;.

Na trasie zabrania sie:

Spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
Zasmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przylegtych,
Niszczenia przyrody,

Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
Uzywania szklanych pojemnikéw, butelek, itp.,
Gtosnego zachowywania sie,

Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

Informacje dodatkowe:

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ czesciowej zmiany trasy rajdu ze wzgledu na warunki
pogodowe, majace wptyw na przejezdnos¢ szlakow,

W sprawach spornych, nie objetych regulaminem decydowaé bedzie Organizator Rajdu,
Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminie,

Kazdy Uczestnik Rajdu Rowerowego wyraza zgode na publikacje jego wizerunku w relacjach z
imprezy zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora.

W zawigzku z ustawa o RODO kazdy uczestnik wyraza zgodne na przechowywanie i
wykorzystywanie jego danych osobowych do celéw zwigzanych z organizacjg rajdu i dziatalnosci
organizatora.

Udziat w Rajdzie jest rbwnoznaczny z zapoznaniem i akceptacjg niniejszego Regulaminu

KONTAKT:
dziat zapiséw: 663-748-312
mail: rajsport.sieradz@gmail.com

Projekt wspétfinansowany jest ze srodkéw Wojewddztwa t.édzkiego na rok 2018


mailto:rajsport.sieradz@gmail.com

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA

Zgtaszajac sie na Rajd Rowerowy Wokot jeziorska w dniu 23.06.2018r. oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z
regulaminem wydarzenia oraz akceptuje i zobowigzuje sie do postepowania zgodnego z regulaminem,
postanowieniami organizatordw, przepisami prawa i warunkami zabezpieczenia imprezy. Oswiadczam, ze stan
mojego zdrowia pozwala na udziat w zawodach i startuje w nich na wifasna odpowiedzialno$¢ i ryzyko.
Oswiadczam, iz ja i moja rodzina/opiekunowie prawni nie bedziemy roscili zadnych pretensji do organizatora z
tytutu odniesionych kontuzji, utraty zdrowia lub zycia. Swiadomy/-ma odpowiedzialnoéci karnej za sktadanie
fatszywych oswiadczen stwierdzam, ze moje predyspozycje fizyczne pozwalajg mi na pokonanie zaktadanego
dystansu. Oswiadczam iz nie jestem pod wptywem alkoholu, narkotykoéw i substancji psychotropowych oraz nie
cierpie na zadne choroby mogace miec istotny wptyw na przebieg rajdu. Przyjmuje do wiadomosci, ze nalezy
przestrzega¢ zarzadzen stuzb porzadkowych oraz warunkdéw regulaminu. Oswiadczam, ze posiadam osobiste lub
grupowe ubezpieczenie NW.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych do celdw zwigzanych z realizacjg biegu. Wyrazam
zgode, aby moje dane osobowe w tym zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, a takze wyniki z
moimi danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase, radio, telewizje, portale internetowe a takze w
celach marketingowych Organizatora i sponsordw. Startuje w rajdzie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosze
osobistg odpowiedzialno$¢ za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujgce naruszeniami débr lub praw innych

osob.

data, czytelny podpis zawodnika




OSWIADCZENIE
rodzica/opiekuna osoby niepeinoletniej

o$wiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka/podopiecznego Rajdzie Rowerem Wokot Jeziorska w
dniu 23.06.2018r. oraz o$wiadczam, ze biore za nie petng odpowiedzialno$¢ podczas trwania Rajdu i bede mu
towarzyszy¢ przez caly czas jego trwania. Jestem Swiadomy/-ma zagrazajacych niebezpieczenstw
wynikajacych z uczestnictwa mojego dziecka/podopiecznego w biegu, os$wiadczam, ze moje
dziecko/podopieczny jest w stanie pokonac¢ zaktadany dystans, nie bede rosci¢ zadnych pretensji do
organizatora z tytutu odniesionych kontuzji, utraty zdrowia lub zycia. O$wiadczam, iz moje dziecko/podopieczny
nie jest pod wptywem alkoholu, narkotykdéw i substancji psychotropowych oraz nie cierpi na zadne choroby
mogace miec istotny wptyw na przebieg biegu. Oswiadczam, ze zapoznatem/-tam sie z regulaminem imprezy i w
petni akceptuje jego warunki. Oéwiadczam, ze posiada osobiste lub grupowe ubezpieczenie NW. Wyrazam
zgode, aby dane osobowe mojego dziecka/podopiecznego w tym zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z
moim dzieckiem/podopiecznym, a takze wyniki z jego danymi osobowymi mogty by¢ wykorzystane przez prase,
radio, telewizje, portale internetowe a takze w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw. Ponosze
osobistg odpowiedzialno$¢ za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujace naruszeniami débr lub praw innych
0s6b. Przyjmuje do wiadomosci, ze dziecko/podopieczny ma obowigzek przestrzegaé¢ zarzadzen stuzb

porzadkowych oraz warunkdéw regulaminu.
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