Regulamin biegu Il Kasztelafnska Pigtka - L.eczna Biega 2023”
Dystans: 5 km
Data biegu 03.09.2023 r.

Miejsce biegu: Leczna

I. ORGANIZATOR

Organizatorem biegu jest Stowarzyszenie teczna Biega. Bieg objety patronatem Urzedu
Miejskiego w t.ecznej.
Kontakt z organizatorem: Barbara Matyjaszczyk, tel. 601 589 539,

baska.matyjaszczyk@gmail.com
Agnieszka Ada Wdijcicka, tel. 609 759 909, ada.wojcicka@gmail.com

Celem biegu jest:

» popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu,
= promowanie zdrowego stylu Zycia,

* popularyzacja biegdw masowych,

= promocja miasta i regionu,

= integracja pokolen mieszkancéw miasta.

Il. TERMIN | MIEJSCE

1.

Bieg odbedzie sie 03 wrzesnia 2023 r. (niedziela) w tecznej, Plac KosSciuszki 5, 21-010
teczna, bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Na starcie zawodnicy ustawiajg sie w strefie
wyznaczonej przez Organizatora.

Bieg rozpocznie si€ o godzinie 16:00.

DtugosSc¢ trasy wynosi 5 km. Trasa jest atestowana (wg nomenklatury IAAF).

Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 45 min. Zawodnicy, ktérzy ukohczg bieg powyzej limitu
czasu nie bedg klasyfikowani.

Trasa biegu prowadzona jest ulicami tecznej: Marszatka Pitsudskiego, Stefanii Pawlak,
Staszica, Gwarkow, Szkolna, Lubelska do Marszatka Pitsudskiego.

Trasa bedzie oznaczona i bedzie prowadzita drogami asfaltowymi i chodnikami.

Na czas trwania biegu na trasie obowigzuje ograniczenie ruchu. Dotyczy to takze rowerdw,
rolek, deskorolek oraz innych urzgdzeth mechanicznych.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy biegu w sytuacji, gdy z przyczyn niezaleznych

od niego przeprowadzenie zawoddw na zaproponowanej trasie nie bedzie mozliwe.


mailto:baska.matyjaszczyk@gmail.com
mailto:ada.wojcicka@gmail.com

11l. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

W biegu moze wzig¢ udziat osoba, ktdra najpdzniej w dniu rozgrywania imprezy ukohczyta 16
lat.

Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w biegu wytgcznie za zgodg rodzica lub opiekuna
prawnego. Warunkiem dopuszczenia zawodnika niepetnoletniego do startu jest obecnosé
rodzica lub opiekuna w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawoddéw oraz podpisanie
Oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu lub okazanie oryginatu
waznego zasSwiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazah do pokonania dystansu 5 km.
Rodzic lub opiekun zawodnika powinien zgtosi¢ sie z dowodem osobistym, gdyZ konieczna
bedzie weryfikacja jego numeru PESEL.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wlasnoreczne podpisanie Q$wiadczenia

0 braku przeciwwskazah do uczestnictwa w biegu, ktore bedzie dostepne w Biurze Zawoddw

albo przedstawienie podczas weryfikacji zaSwiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
do uczestnictwa w biegu oraz stosowanie sie do wszystkich postanowien niniejszego
Regulaminu.

Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zostaC zweryfikowany w Biurze Zawododw.
Warunkiem weryfikacji i wydania pakietu startowego jest okazanie waznego dokumentu ze
zdjeciem potwierdzajgcego tozsamosScC i date urodzenia.

Organizator dopuszcza mozliwo$S¢ odbioru pakietu startowego uczestnika przez osobe

trzecig. Warunkiem odbioru jest przedstawienie (1) pisemnego upowaznienia dla wskazanej

osoby, (2) kserokopii pierwszej strony dowodu osobistego uczestnika biegu oraz (3)
wlasnorecznie podpisanego przez uczestnika OSwiadczenia o braku przeciwwskazan do
udziatu w biegu. Upowaznienie powinno zawieraé: (1) dane dokumentu tozsamosSci osoby
upowaznionej, (2) oSwiadczenie zawodnika o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu

w biegu (3)

Regulaminem biegu oraz (4) zgode na przetwarzanie danych osobowych do celéw zwigzanych

z przeprowadzeniem zawodow.

Biuro Zawoddw (BZ), bedzie czynne w nastepujgcych dniach i godzinach:
= 01 wrzeS$nia 2023 r. (pigtek) w godzinach 14:00 -17:00 - na placu T. KoSciuszki, przed
budynkiem Urzedu Miejskiego w t.ecznej.
= 03 wrzesSnia 2021 r. (niedziela) w godzinach 14.00 -15:30 w na placu T. Ko$ciuszki,
przed budynkiem Urzedu Miejskiego w t.eczne;j.
W dniu 03 wrze$nia 2023 r. (niedziela) weryfikacja zawodnikéw i odbidr pakietéw mozliwy

bedzie tylko do godz. 15:30. W dniu biegu nie bedzie mozliwosci zapisania sie na bieg.



10.

11.

12.

Nieodebranie pakietu startowego do godziny 15:30 w dniu zawodéw réwnoznaczne jest z
rezygnacjq z biegu.

Niedopuszczalne jest samowolne oddanie swojego pakietu startowego innej osobie jak
rownieZ udziat w zawodach bez weryfikacji w biurze zawoddéw (z numerem startowym innej
osoby). Takie zachowanie moze skutkowac dyskwalifikacjg z udziatu w klasyfikacji biegu.
Wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie¢ do polecen o0s6b
odpowiedzialnych za bezpieczehstwo, stuzb porzgdkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.

Wszystkie osoby uczestniczgce w biegu zobowigzane sg do przestrzegania na drogach
publicznych zasad okreSlonych przez stuzby porzgdkowe i organizatoréw. Zawodnicy biec
mogq jedynie w zakresie wydzielonego jednego pasa ruchu oraz zobowigzani sg zachowac
szczegdlng ostrozno$¢ w miejscach, gdzie bieg krzyzuje sie z ruchem pojazddw.

W przypadku odtgczenia sie od uczestnikdw biegu lub zejScia z trasy uczestnik zobowigzany

jest do poruszania si€ zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

IV. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1.

Zgloszenia internetowe do biegu bedg przyjmowane za poSrednictwem serwisu Gepard
(www.e-gepard.eu). W celu zapisania si€ na bieg niezbedne jest zatoZenie indywidualnego
konta, a nastepnie dokonanie rejestracji na bieg.
Zgtoszenia on-line (e-zgloszenia) bedg przyjmowane od dnia 14 lipca 2023 r. (pigtek) od
godziny 16:00 do 28 sierpnia 2023 r. lub do wyczerpania limitu miejsc.
Za zgloszenie uwaza sie dostarczenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego
(w formie e-zgtoszenia) i podpisanego O$wiadczenia oraz uiszczenie opfaty startowej.
Wypelnienie zgloszenie przez Internet niezakohczone przelewem nie gwarantuje
uczestnictwa w zawodach w razie wyczerpania limitu miejsc.
Limit uczestnikdw biegu wynosi 250 oso6b. Organizator zastrzega sobie prawo do
wczedniejszego zamkniecia zapisow w przypadku wypetnienia sie limitu miejsc lub
wydtuzenia terminu zapiséw.
Opfata startowa za udziat w biegu Il Kasztelafnska Pigtka — .eczna Biega 2023” wynosi:

a. 40,00 zlotych (dla oséb zapisanych w terminie do 31.07.2023),

b. 50,00 ztotych (dla oséb zapisanych w terminie od 01.08.2023),
Opfate nalezy uidci¢ w trakcie procesu rejestracji zgloszenia z wykorzystaniem opcji ptatnosci

on-line.


http://www.frslublin.pl/

10.

11.

12.

13.

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do wniesienia optaty startowej nie pdzniej niz do
29 sierpnia 2023 r. (wtorek).

Potwierdzeniem dokonania rejestracji oraz uiszczenia optaty za bieg jest potwierdzenie
transakcji przez operatora posredniczgcego.

Zaksiegowana opfata za bieg nie jest wazna, jeZeli uczestnik nie zostanie zgtoszony
elektronicznie, jezeli optata zostata dokonana po terminie lub gdy zostata wniesiona po
wyczerpaniu limitu miejsc.

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. W wyjatkowych sytuacjach organizator
dopuszcza mozliwo$¢ przeniesienia oplaty na innego uczestnika, w tym celu nalezy
przestaé za poSrednictwem serwisu zapiséw zgtoszenie przepisania pakietu startowego i
wskazaC osobe, ktéra ma zostaé w to miejsce dodana na liste startowg do dnia 28 sierpnia
2023 r. Oplata niewykorzystana z uwagi na nieobecno$¢ na zawodach nie podlega
zwrotowi.

W ramach opfaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje numer startowy wraz elektronicznym
chipem wraz z czterema agrafkami.

Podczas biegu kazdy uczestnik zobowigzany jest do umieszczenia numeru startowego z
przodu na wysokoSci klatki piersiowej pod rygorem dyskwalifikacji.

Uczestnicy ktdrzy ukonczg bieg w okreSlonym w Regulaminie limicie czasu otrzymajg wode i

pamigtkowy medal. Dla uczestnikdw przewidziany bedzie réwniez poczestunek.

VI. KLASYFIKACIJA

1.

W biegu prowadzone bedg nastepujgce klasyfikacje:
= kategorie OPEN kobiet/ mezZczyzn - miejsca 1-3
= kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn - miejsca 1-3:
o K16-29 /M 16-29 (2007 -1994)
o K30-39/M 30-39 (1993-1984)
o K40-49 /M 40-49 (1983-1974)
o K50istarsze /M 50 i starsi (1972 +)

» kategoria “Mieszkaniec/mieszkanka powiatu teczynfskiego” - miejsca 1-3

Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest ukonczenie catego dystansu i zarejestrowanie
przypisanego do zawodnika chipa na wszystkich punktach pomiaru czasu. Warunkiem
zarejestrowania przypisanego do zawodnika chipa na punkcie pomiaru czasu jest poprawne
umieszczenie numeru startowego przymocowane do przedniej czesci koszulki sportowe;.

Zastanianie numeru startowego w czesci lub w cato$ci lub jego modyfikacja (obcinanie,



zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnoSci za niezarejestrowanie zawodnika na punkcie pomiaru czasu z powodu Zle

zatozonego chipa.

3. We wszystkich klasyfikacjach brany jest pod uwage czas brutto.
VII. NAGRODY

1. Wszyscy zawodnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg na mecie pamigtkowe medale.

2. Zdobywcy miejsc I-1ll w klasyfikacji generalne]j kobiet oraz miejsc I-1ll w klasyfikacji generalnej
mezczyzn (kategorie OPEN) otrzymajg puchary i nagrody rzeczowe - w zalezno$ci od
Srodkéw pozyskanych na organizacje biegu. Zawodnicy sklasyfikowani w kategoriach OPEN
nie bedg klasyfikowani w kategoriach wiekowych.

3. Zdobywcy miejsc I-1ll w kategoriach wiekowych otrzymajg puchary.

4. Zdobywcy miejsc |-l w kategorii “Mieszkaniec powiatu” otrzymajg puchary.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagréd w wybranych przez
siebie klasyfikacjach.

6. Klasyfikacje OPEN i klasyfikacje wiekowe nie dublujg sie.

7. Klasyfikacja “Mieszkaniec powiatu” zostanie wyloniona bez wzgledu na zajecie miejsca w

kategorii OPEN lub kat. wiekowej (nagrody dublujg sie).

VIil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Niniejszy Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikdéw biegu.

Przekazanie do Organizatora prawidlowo wypetnionego formularza zgloszeniowego jest
réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych. Dane osobowe
wykorzystywane bedg do celéw zwigzanych z organizacjg biegu, przekazywania informacji o
biegu i wynikach. Uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby promocyjne, reklamowe, administracyjne i analityczne
zgodnie z Rozporzgdzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych. Administratorem danych w zakresie zbierania zgtoszen i optat jest
podmiot o ktérym mowa w pkt IV.1. oraz Organizator biegu. Uczestnikowi przystuguje prawo
do wycofania wyrazonej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie, kierujgc
korespondencje na adres Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikdw wywiadu,

robienia mu zdjec€ i filmowania, uzywania wizerunku, imion i nazwisk, podobizny lub gtosu na



10.

11.
12.
13.

potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w transmisjach
radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne:

Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich zdjec,
materiatow filmowych, wywiadéw i nagran dZzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw
biegu. Mogg one by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na no$nikach
typu CD-Rom, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na
wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnosScig
prowadzong przez Organizatora.

Wszystkie informacje dotyczgce uczestnikdw uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu zgtoszeniowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku
bedg wykorzystywane zgodnie z Rozporzgdzeniem PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Decyzje obstugi medycznej co do mozliwosci kontynuacji biegu przez zawodnika sg
ostateczne

i nieodwofalne.

Organizator nie zapewnia Uczestnikom biegu jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesionych obrazen,
Smierci, szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w
biegu, a takze nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnoSci.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub przerwania biegu bez podawania
przyczyn.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.

Wigzgca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



